Memio ropsiuero MKOJLHOIO 3aBTPaKa Uil ydamuxesi 5-9 kaaccos

No HaumenoBanue 611012 BeIxon,Ip | Geiku | KUPHI | YITEBOMBI | OHEPL.UCH

TTK IIeHa
Jlenn 1 (noHexeIbHHK)

268 Burtouku MsCHBIE 80 12,44 9,24 12,56 183 | 25,71

304 p¥IC OTBapHOH 150 36| 4,78 36,44 203,22 20

1 X1eb ¢ MacioM 45/10 20,9 | 158 12,8 9| 17.8

382 | kakao 200 3,52 3,72 25,49 1452 9,49
HTOro 40,46 | 33,54 87,29 630,42 73
Jenp 2 (BTOPHUK) BeIxon,Irp | 6enku | XKHPHI | YITEBOABI | DHEPL.UCH | mena

102 | cym kapTodenbsblil ¢ 60GOBBIME 200 439 | 422 13,06 107,8 | 40,86

378 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,4 1,6 16,4 86 6,56
Xi1eb 45 20,9 | 15,8 12,8 99| 142
YOKO-Ial 28 394 183 66,3 445 | 24,16
HTOro 30,63 | 39,92 108,56 651,8 73
Jens 3 (cpena) BeXoz,Ip | GenKe | XKHUpBI | YIIEBOIBI | DH.IEH neua

302 Kalla mepiosas 150 2,3 0,3 16,6 78,2 9,92

260 YISO B COyCe 90/30 7,38 | 203 23,12 165,4 39

349 | KOMITOT U3 CYXO(PYKTOB 200 0,04 0 24,76 94,2 6,2
xe0 45 209 | 158 12,8 99| 1,42
caJiar ¢ 3eJIeHbIM TOPOIIKOMHI

40 JIYKOM 60 1,9 0,1 6,3 29,9 | 16,46
HTOr0 32,52 | 36,5 83,58 466,7 73
Jlenb 4 (veTBepr) Beixon,rp | 6enku | XKEpPEI | yIIeBoapl | OHEPL.UEH | reHa

88 Y M3 CBEXKEH KallyCThl 200 140 | 3.91 6.79 67.80 | 223




388 HaIIMTOK IIHUITOBHUKA 200 0,57 0,07 27,09 99,39 | 11,32
xJed 45 20,9 15,8 12,8 99| 1,42
KoH(pera 20 0,8 7,9 10,8 113,8 | 12,36
S0IOKO 100 0,4 0,4 9,8 47| 25,6
HTOro 22.67 24.17 | 60.49 259.80 73
Jens 5 (Tsrauna) Beixom,rp | Genke | KHPBI | YITIEBOAB!l | DHEPL.UEH | rieHa

259 YKapKO€ I0-/IOMAIIHEMY 80/160 17,21 4,67 13,72 165,63 39,4

52 caJiar CBEKOJBHBIN C TYKOM 60 0,9 0,1 4.4 25,1 | 10,98

358 | kucenb 200 0,2 0 32,6 132 8
xJ1e0 45 20,9 | 158 12,8 99| 1,42

450 Konnaut. usn 40 2.7 2,4 28,5 102,3 13,2
HTOro 41,91 | 22,97 92,02 524,03 73
Jlens 6 (noHEIEIbHIUK) Breixozi,rp | Genku | KUPHI | yIIeBoARl | DHEPL.UEH | mena

244 | mIOB ¢ MACOM 230 9 6,6 424 2776 | 16,58

389 | cox HaTypabHbLi 200 1 0,2 20,2 92 55
xJ1eb 45 209 | 158 12,8 9| 1,42
HTOr0 30,9 22,6 75,4 468,6 73
Jennb 7 (BTOpHHK) Boixox,rp | Genke | JKHPHL | YIIEBOABI | DHEPLIEH | rieHa

81 cyn 6OpIIT U3 CBEXKEH KalyCThI 200 1,45 3,93 100,2 82| 16,52

348 KOMIIOT M3 U3IOMa 200 0,42 | 0,14 22,88 94.5 1 13,08

1 Xi1e6 ¢ MacioM 45/10 20,9 | 15,8 12,8 9| 17,8
Oanay 100 1,5 0,2 21,8 95| 25,6
HTOro 24,27 | 20,07 157,68 370,5 73
Jlenn 8 (cpena) Bexon,rp | Genku | KUpEI | YIIeBOAB! | DHEPLIEH | eHa

175 | xamma mimeHHas Ha MOJIOKE 200 6,9 33 28,6 170,9 | 32,39

378 | Yait c MOJIOKOM 200 1,55| 145 2,17 2798 | 9,94

15 CBIp 10 3,48 | 4,48 0 342 | 11,25
xJ1e0 45 209 | 158 12,8 9| 1,42
Eiziig) 50 6 5,5 0,3 78 18




450 [1eYCHbE 30 2,3 4,5 19,8 129 9,9
HTOrO0 41,13 | 35,03 63,67 539,08 73
Jlens 9 (deTBepr) BBIXOI,Ip | OENKM | XHPBI | YINEBO/bI | DHEPLUCH | nena
312 | xapTodeabHOE MIope 150 3.06 4.8 20.45 137.25 | 21,83
246 | rysi ¢ MsicoM 90 19.72 | 17.89 4.76 168.20 | 28,15
349 | xoMIIOT U3 CyXO(PYKTOB 200 0,04 0 24,76 94,2 6,2
x51e0 45 20,9 | 15,8 12,8 99| 1,42
Canar u3 MOPKOBH C PACTHT.
59 MacioM 1 sOJTOKOM. 60 0,55 6,1 429 74,2 15,4
HTOro 44,27 | 44,59 67,06 572,85 73
Jlens 10 (msTHHna) Boixoz,rp | 6enkM | XKHEpBI | YIVIEBOIB! | DHEPLICH | nena
112 CYII ¢ MAKAPOHHBIMHU M3[1.C MSICOM 230 2,15 2,27 13,71 83,8 | 26,29
X110 MIIeHAIHBIA 45 20,9 15,8 12,8 99 1,42
382 | kakao 200 3,52 3,72 25,49 1452 | 9,49
HPSIHUK 40 1,31 5,16 20,3 108,6 | 10,2
OaHaH 100 1,5 0,2 21,8 95| 25,6
HTOr0 31,97 | 26,59 80,5 470,4 73

CGopuuK penenTyp 010X B KYJHHAPHBIX H3AENHIl 1151 NHTAHUS HIKOJILHHKOB. Tlon penaxuueis Morunesckoro M.IL



